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Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka z redkovky a syra |20/40 2068 Varené vajcia 25/100 14.042 Caj ovocny 150/250 1.008
Caj ovocny 150/250 1.008 Privarok $oSovicovy 160/300 18.008
Pondelok Caj ovocny 150/250 1.005
13.03.2023
3276 / 6546 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zelerova 180/250 5125 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka budapestianska 20/40 2100 Sotté z kuracich pfs 86/134 9.042 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 RyZa dusena 110/190 Tr.om Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Utorok Caj ovocny s medom 150/250 1.008 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
14.03.2023
4080/ 7110 (kJ)
Pedivo celozrnné 50/100 3013 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3018
Maslo 15/30 2,006 Bravéovy rezeri belehradsky 136/274 7.031 Maslo 15/30 2006
Mlieko kakaové 150/250 1014 Zemiakové pyré 130/295 17.018 Mlieko plnotuc¢né 150/250 1018
Streda alat miesany 50/120 24010
15.03.2023 Caj ovocny 150/250 1,005
5975 /11820 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zemiakova so zelenymi paprik. {180/250 5134 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka vajcova 20/40 2061 Hovadzi tokan na smotane * 104/152 6.023 Natierka dZzemova 20/40 2014
X Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Cestoviny 120/185 17.001 Caj ovocny 150/250 1.008
Stvrtok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005
16.03.2023
4073/ 6966 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty s masom . {191/265 5.105 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka zo syra tofu so sar. |20/40 2079 Zavin kysnuty s makovou plnkou 130/290 15.0% Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008
Piatok Gaj ovocny 150/250 | | Jablka 100/200 2011
17.03.2023
4276/ 7163 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Varené vaijcia Vajcia Caj ovocny
Caj ovocny Privarok SoSovicovy Obilniny,Mlieko

Pondelok Gaj ovocny

13.03.2023

3276 / 6546 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zelerova Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka budapestianska Mlieko,Horcica, Sotté z kuracich pfs Hordica, Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - parada. Ryza dusena Zeleninova obloha - parada.

Utorok

14.03.2023
4080 / 7110 (kJ)

Caj ovocny s medom

Caj ovocny s medom a citrénom

Caj ovocny s medom a citr.

Pecivo celozrnné Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko BravCovy rezer belehradsky Obilniny Maslo Mlieko
St d Mlieko kakaové Mlieko Zemiakové pyré Mlieko Mlieko plnotu¢né Mlieko
reda Salat miesany Siri¢itany,
15.03.2023 Caj ovocny
5975 /11820 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova so zelenymi paprik. |Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka vajcova Vaijcia,Mlieko,Hor¢.| Hovadzi tokan na smotane * Obilniny,Mlieko Natierka dzemova Mlieko
e Zeleninova obloha - paprika Cestoviny Obilniny Caj ovocny
Stvrtok Caj ovocny Caj ovocny
16.03.2023
4073/ 6966 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty s masom . |Obilniny Jogurt ovocny Mlieko
Natierka zo syra tofu so sar. |Ryby,Soja,Mlieko,. | Zavin kysnuty s makovou pinkou Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
. Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
Piatok Caj ovocny Jablka

17.03.2023
4276/ 7163 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




