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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka So$ovicova so zeleninou 180/250 5097 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka tvarohova s tre$¢o. |20/40 2055 Granadiersky pochod 170/350 14.005 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Kysla uhorka 50/100 24.001 Zeleninova obloha - redkov. |12/24 2089
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005 Caj ovocny s medom 150/250 |08
27.03.2023
3837 /7381 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kalerabova 180/250 5041 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka karfiolova s vajco. |20/40 2021 Kotlikovy gulas 154/282 6.058 Caj ovocny 150/250 1.008
Caj ovocny s medom 150/250 1.008 Chlieb k privarku 40/100 3.003
Utorok Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
28.03.2023
337576410 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zemiakova 180/250 sz Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka syrova pena 20/40 2089 Kuracie prsia s cestovinou a $penatom {180/330 9.064 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086
Streda Mlieko plnotuéné 150/250 |0t Gaj ovocny 150/250 |10
29.03.2023
4224/ 7841 (kJ)
Pedivo celozrnné 50/100 3013 Polievka portugalska 180/250 som Bublanina ovocna 55/55 21.006
Maslo 15/30 2,006 Bravéové stehno sikulské 136/229 7025 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
X Mlieko kakaové 150/250 1014 Zemiaky varené 120/250 17.033
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005
30.03.2023
4106 / 7243 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka babi¢ky Karolinky 180/250 5.064 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka Sunkova pena 20/40 2044 Knedlicky ovocné z kysnutého cesta 160/280 15013 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
. Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Posypka orechova na buchty 40/70 16010
Piatok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005
31.03.2023 Jablka 100/200 |0
4520/ 7820 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s tre$¢o. |Ryby,Mlieko Granadiersky pochod Obilniny Maslo Mlieko
P delok Zeleninova obloha - paprika Kysla uhorka Zeleninova obloha - redkov.
ondelo Caj ovocny Caj ovocny Caj ovocny s medom
27.03.2023
3837 /7381 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Cerealne vyrobky s mlieko. |Mlieko
Natierka karfiolova s vajco. |Vajcia,Mlieko Kotlikovy gulas Obilniny Caj ovocny
Caj ovocny s medom Chlieb k privarku Obilniny
Utorok Caj ovocny s medom a citrénom
28.03.2023
337576410 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Kuracie prsia s cestovinou a Spenatom |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
St d Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny, nesladeny Zeleninova obloha - paprika
reda Mlieko plnotu¢né Mlieko Caj ovocny
29.03.2023
4224/ 7841 (kJ)
Pecivo celozrnné Obilniny Polievka portugalska Obilniny,Mlieko,Zelé. |Bublanina ovocna Obilniny,Vajcia,Mli.
Maslo Mlieko Bravéové stehno sikulské Obilniny,Mlieko Caj ovocny s medom a citro.
e Mlieko kakaové Mlieko Zemiaky varené
Stvrtok Caj ovocny
30.03.2023
4106 / 7243 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka babicky Karolinky Mlieko,Zelér Jogurt ovocny Mlieko

Piatok

31.03.2023
4520 / 7820 (kJ)

Natierka Sunkova pena

Zeleninova obloha - parada.

Caj ovocny

Mlieko,Horcica,

Knedli¢ky ovocné z kysnutého cesta
Posypka orechova na buchty

Caj ovocny

Jablka

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Orechy,Mlieko

Caj ovocny, nesladeny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




