
Názov :
Adresa : JEDÁLNY LÍSTOK od 03.04.2023 do 07.04.2023

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

03.04.2023

04.04.2023

05.04.2023

06.04.2023

07.04.2023

Strana č.1

Dátum

4984 / 8276 (kJ)

3547 / 6108 (kJ)

4459 / 8290 (kJ)

4468 / 8106 (kJ)

0 / 0 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka budapeštianska 20/40 2.100

Zeleninová obloha - parada. 19/36 2.087

Čaj ovocný s medom 150/250 1.008

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka sardinková 20/40 2.034

Zeleninová obloha - paprika 15/30 2.086

Čaj ovocný 150/250 1.005

Hrianky s maslom a cesnak. 65/130 2.004

Čaj ovocný 150/250 1.005

Chlieb na desiatu 55/90 3.007

Nátierka džemová 20/40 2.014

Mlieko plnotučné 150/250 1.016

Polievka z fazuľkových strukov 180/250 5.103

Bratislavské rizoto 220/310 7.001

Kompót miešaný b. n. 90/120 20.024

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka karfiolová so zeleninou 180/250 5.048

Morčacie prsia na pražský spôsob 93/140 9.034

Zemiakové pyré 130/295 17.018

Šalát z hlávkovej kapusty 55/120 24.049

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka cibuľová so zemiakmi 180/250 5.011

Bravčový guláš segedínsky 136/214 7.028

Knedľa kysnutá 80/150 17.005

Čaj ovocný 150/250 1.005

Polievka rascová s vajcom 180/250 5.075

Rybie krokety s citrónovou omáčkou * 130/240 10.001

Zemiaky varené 120/250 17.033

Čaj ovocný 150/250 1.005

Jablká 100/200 22.011

Chlieb na olovrant 55/90 3.009

Nátierka maslová s čokolád. 20/40 2.029

Čaj ovocný 150/250 1.005

Koláč krehký jablkový 55/70 21.010

Čaj ovocný s medom a citró. 150/250 1.013

Pečivo vodové 50/100 3.012

Maslo 15/30 2.006

Čaj ovocný s medom a citró. 150/250 1.013

Detská výživa 150/200 23.002

Čaj ovocný 150/250 1.005

Desiata HM ČN Obed HM ČN Olovrant HM ČN

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.
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Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka budapeštianska Mlieko,Horčica,
Zeleninová obloha - parada.
Čaj ovocný s medom

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka sardinková Ryby,Mlieko
Zeleninová obloha - paprika
Čaj ovocný

Hrianky s maslom a cesnak. Obilniny,Mlieko
Čaj ovocný

Chlieb na desiatu Obilniny
Nátierka džemová Mlieko
Mlieko plnotučné Mlieko

Polievka z fazuľkových strukov Obilniny,Mlieko
Bratislavské rizoto Obilniny
Kompót miešaný b. n.
Čaj ovocný

Polievka karfiolová so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé.
Morčacie prsia na pražský spôsob Obilniny,Vajcia,Horči.
Zemiakové pyré Mlieko
Šalát z hlávkovej kapusty
Čaj ovocný

Polievka cibuľová so zemiakmi Obilniny,Mlieko
Bravčový guláš segedínsky Obilniny,Mlieko
Knedľa kysnutá Obilniny,Vajcia,Mliek.
Čaj ovocný

Polievka rascová s vajcom Obilniny,Vajcia,Mliek.
Rybie krokety s citrónovou omáčkou * Obilniny,Vajcia,Ryby.
Zemiaky varené
Čaj ovocný
Jablká

Chlieb na olovrant Obilniny
Nátierka maslová s čokolád. Mlieko
Čaj ovocný

Koláč krehký jablkový Obilniny,Vajcia,Mli.
Čaj ovocný s medom a citró.

Pečivo vodové Obilniny
Maslo Mlieko
Čaj ovocný s medom a citró.

Detská výživa
Čaj ovocný

Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliečne výrobky "Školského programu" EU s finančnou pomocou EU.
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