Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 15.05.2023 do 19.05.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka So$ovicova so zemiakmi 180/250 5098 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka syrova pena 20/40 2089 Strapacky s kyslou kapustou * 200/360 14.028 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 |05
15.05.2023
4436 / 8258 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5048 Bublanina ovocna 55/55 21.006
Natierka budapestianska 20/40 2100 Rybacie gulky v paradajkovej omacke {100/190 10022 Caj ovocny 150/250 1.008
Zeleninova obloha - uhorka. |13/24 2090 Zemiaky varené 120/250 17.033
Utorok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 |03 Caj ovocny 150/250 1.005
16.05.2023
3570/ 5794 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zemiakova 180/250 5127 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka cicerova 20/40 2009 Bravéové stehno po zahradnicky 106/169 7021 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 RyZa dusena 110/190 r.om
Streda Mlieko plnotuéné 150/250 | | &aj ovocny 150/250 1,005
17.05.2023
4036 / 6494 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka brokolicova krémova 180/250 5004 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka liptovska 20/40 2028 Morcacie prsia zapekané so syrom 56/104 9.087 Maslo 15/30 2006
X Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Zemiakové pyré Il. 130/295 17.020 Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Stvrtok Mlieko plnotuéné 150/250 |01 Salat mix 50/110 201t | Gaj ovocny s medom a citré. |150/250 |03
18.05.2023 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
4563/ 8353 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka gulasSova srbska 180/250 5026 Keksy - susienky 30/30 23.008
Natierka kuracia 20/40 2025 Dukatové buchticky s vanilkovym krém. {220/380 15.085 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
. Zeleninova obloha - uhorka. | 13/24 2090 jablko-8kolské ovocie
Piatok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 |03 Caj ovocny 150/250 1.005
19.05.2023
4105/ 6836 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 15.05.2023 do 19.05.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka $oSovicova so zemiakmi Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova pena Vaijcia,Mlieko Strapacky s kyslou kapustou * Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny s medom a citrénom Zeleninova obloha - paprika
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny

15.05.2023

4436 / 8258 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Bublanina ovocna Obilniny,Vajcia,MiIi.

Natierka budapestianska
Zeleninova obloha - uhorka.

Mlieko,Horcica,

Rybacie gulky v paradajkovej omacke
Zemiaky varené

Obilniny,Vajcia,Ryby.

Caj ovocny

Utorok Caj ovocny s medom a citr. Caj ovocny
16.05.2023
3570/ 5794 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Jogurt ovocny Mlieko
Natierka cicerova Mlieko Bravéové stehno po zahradnicky Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj ovocny s medom a citré.
Zeleninova obloha - parada. Ryza dusena
Streda Mlieko plnotu¢né Mlieko Caj ovocny
17.05.2023
4036 / 6494 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka brokolicova krémova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka liptovska Mlieko Morc&acie prsia zapekané so syrom Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
ét rtok Zeleninova obloha - paprika Zemiakoveé pyré Il Mlieko Zeleninova obloha - parada.
vrio Mlieko pInotu¢né Mlieko Salat mix Siri¢itany, Caj ovocny s medom a citro.
18.05.2023 Caj ovocny s medom a citrénom
4563/ 8353 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gulasova srbska Obilniny Keksy - susienky Obilniny

Natierka kuracia
Zeleninova obloha - uhorka.

Mlieko,Horcica,

Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém.
jablko-Skolské ovocie

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny s medom a citr.

Piatok Caj ovocny s medom a citr. Caj ovocny
19.05.2023
4105 / 6836 (kJ)
mS / 15-18 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




