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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka brokolicova 180/250 5005 Mramorova babovka 60/110 21023
Natierka z redkovky a syra |20/40 2068 Varené vajcia 25/100 14.042 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Privarok fazulkovy so zemiakmi 140/230 18.002
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005
22.05.2023 Banany 90/250 22001
3422 / 6545 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3012 Polievka zelerova 180/250 5125 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Maslo 15/30 2008 Cevabgisi * 45/75 13.008 Maslo 15/30 2008
Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Zemiaky varené 120/250 17.033 Zeleninova obloha - redkov. |12/24 2089
Utorok Tatarska omacka z jogurtu 45/80 19.008 Caj ovocny 150/250 1.008
23.05.2023 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
4320/ 8813 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kuracia 180/250 5.083 Krupicova kasa s ovsenymi. (210/360 21019
Natierka mrkvova 20/40 2082 Kuraci paprikas 116/174 9.004 Caj ovocny 150/250 1.008
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Cestoviny 120/185 17.001
Streda Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 |03 Caj ovocny 150/250 1.005
24.05.2023
3828 /6477 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5063 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka fazulova so syrom |20/40 201 Bravéové stehno na S§ampifidnoch 86/174 7018 Maslo 15/30 2006
> Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Zemiaky opekané 120/250 17.0%0 Zeleninova obloha - uhorka. |13/24 2090
Stvrtok Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065 Caj ovocny 150/250 1.008
25.05.2023 Caj ovocny 150/250 1,005
4206 / 7650 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka goralska * 180/250 5024 Detska vyziva 150/200 23.002
Natierka z tre$¢ej peCene * |20/40 2073 Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - paprika | 15/30 2086 Posypka makovéa na buchty 40/70 16.009
Piatok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny, nesladeny 150/250 1om
26.05.2023 Jablka-8kolské ovocie 100/200 |20
4612/ 8616 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka brokolicova Obilniny,Mlieko Mramorova babovka Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka z redkovky a syra  |Mlieko Varené vaijcia Vajcia Caj ovocny s medom a citro.
P delok Zeleninova obloha - parada. Privarok fazulkovy so zemiakmi Obilniny,Mlieko
ondelo Caj ovocny Caj ovocny
22.05.2023 Banany
3422 / 6545 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka zelerova Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Maslo Mlieko Cevabgici * Obilniny,Hor¢ica, Maslo Mlieko
Ut k Mlieko plnotu¢né Mlieko Zemiaky varené Zeleninova obloha - redkov.
oro Tatarska omacka z jogurtu Mlieko,Hor¢ica, Caj ovocny
23.05.2023 Caj ovocny s medom a citrénom
4320/ 8813 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Natierka mrkvova Vaijcia,Mlieko Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Zeleninova obloha - paprika Cestoviny Obilniny
Streda Caj ovocny s medom a citr. Caj ovocny
24.05.2023
3828 /6477 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka fazulova so syrom |Mlieko,Hor¢ica, Bravéové stehno na Sampifidnoch Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
ét rtok Zeleninova obloha - parada. Zemiaky opekané Zeleninova obloha - uhorka.
vrio Mlieko pInotu¢né Mlieko Salat zo sterilizovanej cvikly Caj ovocny
25.05.2023 Caj ovocny
4206 / 7650 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka goralska * Obilniny,Mlieko Detska vyZiva
Natierka z treSCej peCene * |Ryby,Mlieko Buchty na pare plnené lekvarom Obilniny,Vajcia,Mliek. Caj ovocny
Piatok Zeleninova obloha - paprika Posypka makova na buchty Mlieko
1ato Caj ovocny Caj ovocny, nesladeny
26.05.2023 Jablka-Skolské ovocie
4612/ 8616 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




