Nazov :
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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zo zeleného hrasku 180/250 5.135 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka sardinkova 20/40 2034 Varené vajcia 25/100 14.042 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2086 Zemiaky na kyslo 190/280 18.014
Pondelok |« ovocny PP 150/250 | | Gaj ovoiny ’ 150/250 1,005
10.07.2023
3729 /7124 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka kuracia 180/250 5083 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka mrkvova 20/40 2082 Sotté z kuracich pfs 86/134 9.042 Maslo 15/30 2006
Caj ovocny 150/250 1.008 RyZa dusena 110/190 Tr.om Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Utorok Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny 150/250 |05
11.07.2023
3908 / 6869 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka paradajkova so strihanou mr. {180/250 5074 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka maslova s ¢okolad. |20/40 2029 Hovadzie méaso dusené v keli 130/210 6.047 Caj ovocny 150/250 1.008
Caj ovocny 150/250 1.008 Zemiaky varené - nové 120/250 17.042
Streda Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
12.07.2023
3633 /6987 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka s karfiolovom so zeleninou 180/250 5.138 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka z tuniaka so syrom |20/40 2072 Bravéové stehno bratislavské 136/214 7010 Caj ovocny 150/250 1.008
X Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Cestoviny 120/185 17.001
Stvrtok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
13.07.2023
3517 1 5724 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/250 5015 Detska vyziva 150/200 23.002
Natierka z bravéového mas. |20/40 2065 Knedlicky ovocné z kysnutého cesta 160/280 15013 Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
Piatok Caj ovocny 150/250  |"0%
14.07.2023
3311/ 5854 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

14.07.2023
3311/ 5854 (kJ)

Caj ovocny
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zo zeleného hrasku Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Varené vaijcia Vajcia Caj ovocny s medom a citro.
Zeleninova obloha - paprika Zemiaky na kyslo Obilniny,Mlieko
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny
10.07.2023
3729 /7124 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kuracia Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka mrkvova Vaijcia,Mlieko Sotté z kuracich pfs Horcica, Maslo Mlieko
Caj ovocny Ryza dusena Zeleninova obloha - parada.
Utorok Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
11.07.2023
3908 / 6869 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so strdhanou mr. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Cerealne vyrobky s mlieko. |[Mlieko
Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko Hovadzie maso dusené v keli Obilniny Caj ovocny
Caj ovocny Zemiaky varené - nové
Streda Caj ovocny s medom a citrénom
12.07.2023
3633 /6987 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka s karfiolovom so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Jogurt ovocny Mlieko
Natierka z tuniaka so syrom |Ryby,Mlieko BravCové stehno bratislavské Obilniny,Mlieko,Zelé. |Caj ovocny
e Zeleninova obloha - parada. Cestoviny Obilniny
Stvrtok Caj ovocny s medom a citr. Caj ovocny s medom a citrénom
13.07.2023
3517 1 5724 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko Detska vyZiva
Natierka z brav€ového mas. |Vajcia,Mlieko,Hor¢.| Knedli¢ky ovocné z kysnutého cesta Obilniny,Vajcia,Mliek. Caj ovocny
. Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny, nesladeny
Piatok

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




