Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 11.09.2023 do 15.09.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |180/250 5.106 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka tvarohova s tresc¢o. |20/40 2055 Bratislavské rizoto 220/310 700 Maslo 15/30 2008
P delok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Kysla uhorka 50/100 24.001 Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086
ondelo Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny 150/250 1.008
11.09.2023
4641/ 7896 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Krupicova kasa s ovsenymi. (210/360 21019
Natierka dZemova 20/40 2014 Bravéové rezne prekladané 66/120 7.007 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Caj ovocny 150/250 1.008 Zemiakové pyré 130/295 17.018
Utorok Salat zo surovej zeleniny 55/125 24.066
12.09.2023 Caj ovocny 150/250 1,005
5085/ 8868 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka mrkvova so zemiakmi 180/250 5.063 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Natierka drozdova 16/30 2101 Bravéovy perkelt 116/214 7.030 Caj ovocny 150/250 1.008
Stred Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Cestoviny 120/185 17.001
reda Biela kava 150/250 |2 | &aj ovocny 150/250 1,005
13.09.2023
4367 / 7574 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova s parkom * 180/250 5082 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka Sunkova pena 20/40 2044 Palacinky s dZemom 180/360 15.031 Caj ovocny 150/250 1.008
X Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008
Stvrtok Caj ovocny 150/250  |"0%
14.09.2023
4256 / 7292 (kJ)
Piatok
15.09.2023
0/0 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

paazov JEDALNY LISTOK od 11.09.2023 do 15.09.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s tre$¢o. |Ryby,Mlieko Bratislavskeé rizoto Obilniny Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - parada. Kysla uhorka Zeleninova obloha - paprika
Pondelok Mlieko pInotu¢né Mlieko Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
11.09.2023
4641/ 7896 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Natierka dzemova Mlieko BravCové rezne prekladané Vaijcia,Obilniny Caj ovocny s medom a citr.
Caj ovocny Zemiakové pyré Mlieko
UtOI"Ok Salat zo surovej zeleniny
12.09.2023 Caj ovocny
5085/ 8868 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova so zemiakmi Obilniny,Zelér Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka drozdova Mlieko Bravcéovy perkelt Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Zeleninova obloha - paprika Cestoviny Obilniny
Streda Biela kava Mlieko Caj ovocny
13.09.2023
4367 / 7574 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Jogurt ovocny Mlieko
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Palacinky s dzemom Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
e Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
Stvrtok

14.09.2023
4256 / 7292 (kJ)

Caj ovocny

Piatok

15.09.2023
0/0 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




