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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka hfstkova 180/250 5038 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka sardinkova so syro. | 20/40 2035 Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 Natierka maslova s ¢okolad. [20/40 2029
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Kysla uhorka 50/100 24.001 Caj ovocny 150/250 1.008
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
18.12.2023
4342 /7934 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zelerova 180/250 5125 Makovec 55/75 21021
Natierka cicerova 20/40 2009 Hovadzie dusené na hrasku 104/152 6.043 Caj ovocny 150/250 1.008
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 RyZa dusena 110/190 Tr.om
Utorok Mlieko polotuéné 150/250 1015 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
19.12.2023
3714 /6177 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2004 Polievka kelova 180/250 5049 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Rybacie gulky v paradajkovej omacke |100/190 10022 Natierka medova 20/40 2031
Zemiaky varené 120/250 17.033 Caj ovocny 150/250 1.008
Streda Caj ovocny 150/250 1.005
20.12.2023
4045/ 7560 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka milanska 180/250 5058 Kolag¢ krehky jablkovy 55/70 21.010
Maslo 15/30 2,006 Bravéové stehno s lecom 86/154 7023 Caj ovocny 150/250 1.008
X Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Zemiaky opekané 120/250 17.0%0
Stvrtok Mlieko kakaové 150/250 1014 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
21.12.2023
4102 /7438 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/250 5015 Detska vyziva 150/200 23.002
Natierka z tuniaka 20/40 2070 Cestovina bez posypky 145/270 15.008 Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Posypka kakaova na cestoviny 23/40 16.001
Piatok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
22.12.2023
4118/ 7269 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 18.12.2023 do 22.12.2023 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova so syro. |Ryby,Mlieko Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko
Zeleninova obloha - parada. Kysla uhorka Caj ovocny
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrénom
18.12.2023
4342 /7934 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zelerova Obilniny,Mlieko,Zelé. |Makovec Obilniny,Vajcia,Mli.
Natierka cicerova Mlieko Hovadzie dusené na hrasku Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Zeleninova obloha - paprika Ryza dusena
Utorok Mlieko polotu¢né Mlieko Caj ovocny, nesladeny
19.12.2023
3714 /6177 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |Obilniny,Mlieko Polievka kelova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny s medom a citr. Rybacie gulky v paradajkovej omacke |Obilniny,Vajcia,Ryby. |Natierka medova Mlieko
Zemiaky varené Caj ovocny
Streda Caj ovocny
20.12.2023
4045/ 7560 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka milanska Obilniny,Vajcia,Mliek. |Kolag krehky jablkovy Obilniny,Vajcia,Mli.
Maslo Mlieko Bravéové stehno s leCom Obilniny Caj ovocny
> Zeleninova obloha - paprika Zemiaky opekané
Stvrtok Mlieko kakaové Mlieko Caj ovocny s medom a citrénom
21.12.2023
4102 /7438 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko Detska vyZiva
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Cestovina bez posypky Obilniny,Mlieko Caj ovocny

Piatok

22.12.2023
4118/ 7269 (kJ)

Zeleninova obloha - parada.

Caj ovocny

Posypka kakaova na cestoviny
Caj ovocny s medom a citrénom

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




