Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 22.01.2024 do 26.01.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka bryndzova 180/250 5.006 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka syrova s tuniakom |20/40 2102 Fliacky s hlavkovou kapustou 220/320 14041 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Pondelok |« ovocny 150/250 " | Jablka 100/200 2011 | &aj ovocny 150/250 |10
22.01.2024
4533/ 8318 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5048 Pernik 50/80 21030
Natierka budapestianska 20/40 2100 Studentsky rezers 75/120 7.024 Caj ovocny 150/250 |05
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Zemiakové pyré 130/295 17.018
Utorok Mlieko plnotuéné 150/250 |'*'¢ | Kysla uhorka 50/100 24001
23.01.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
3947 / 6935 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka cesnakova so zemiakmi 180/250 5007 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka karfiolova s vajco. |20/40 2021 Rybacie gulky v paradajkovej omacke |100/190 10022 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Knedla kysnuta 80/150 17.005 Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Streda Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005 Caj ovocny 150/250 |05
24.01.2024
4254/ 7521 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka petrZzlenova s opekanou zeml. |180/250 5.068 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka fazulova so syrom |20/40 201 Zivanska pedienka na pekadi * 74/114 7.048 Caj ovocny 150/250 1.008
> Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Zemiaky opekané II. 120/250 17.032
Stvrtok Mlieko polotuéné 150/250 1015 Salat zo sterilizovanej cvikly 50/100 24.065
25.01.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
3959 /7272 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova s parkom * 180/250 5082 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka z bravéového mas. |20/40 2065 Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Posypka kakaova na buchty 36/65 16.007
Piatok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005
26.01.2024
4492 / 8206 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Natierka z bravéového mas.
Zeleninova obloha - kapia

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Buchty na pare plnené lekvarom
Posypka kakaova na buchty

Obilniny,Vajcia,Mliek.
Mlieko

Caj ovocny

Adresa . JEDALNY LISTOK od 22.01.2024 do 26.01.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka syrova s tuniakom [Vajcia,Ryby,Mliek. | Fliacky s hlavkovou kapustou Obilniny Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - paprika Caj ovocny s medom a citrénom Zeleninova obloha - parada.
Pondelok Caj ovocny Jablka Caj ovocny
22.01.2024
4533/ 8318 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Pernik Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka budapestianska Mlieko,Hor¢ica, Studentsky rezers Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Zeleninova obloha - parada. Zemiakové pyré Mlieko
Utorok Mlieko plnotu¢né Mlieko Kysla uhorka
23.01.2024 Caj ovocny
3947 / 6935 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka cesnakova so zemiakmi Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka karfiolova s vajco. [Vajcia,Mlieko Rybacie gulky v paradajkovej omacke |Obilniny,Vajcia,Ryby. |Maslo Mlieko
St d Zeleninova obloha - paprika Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek. [Zeleninova obloha - parada.
reda Caj ovocny Caj ovocny Caj ovocny
24.01.2024
4254/ 7521 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka petrzlenova s opekanou zeml. |Obilniny,Mlieko Cerealne vyrobky s mlieko. |Mlieko
Natierka fazulova so syrom |Mlieko,Hor¢ica, Zivanska pedienka na pekadi * Horcica, Caj ovocny
e Zeleninova obloha - parada. Zemiaky opekané |l.
Stvrtok Mlieko polotu¢né Mlieko Salat zo sterilizovanej cvikly
25.01.2024 Caj ovocny
3959 /7272 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s parkom * Obilniny Jogurt ovocny Mlieko

Piatok Caj ovocny Caj ovocny
26.01.2024
4492 | 8206 (kJ)
mS / 15-18 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




