Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 05.02.2024 do 09.02.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka So$ovicova so zeleninou 180/250 5097 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka sardinkova 20/40 2034 Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Kysla uhorka 50/100 24.001 Zeleninova obloha - uhorka. |13/24 2090
Pondelok Mlieko polotuéné 150/250 1015 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny 150/250 1.008
05.02.2024
4434 ]/ 8296 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Vyvar hovadzi * 0/0 5142 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka syrova pena 20/40 2089 Hovadzie méaso varené 34/52 6.052
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Knedla kysnuta 80/150 17.005
Utorok Caj ovocny 150/250  |"0% Omacka koprova 110/150 19.004
06.02.2024 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1o
3507 /1 6183 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka paradajkova so syrom a ovse. |180/250 5.066 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3018
Maslo 15/30 2,006 Bravéova rolada na prazsky sposob 86/140 7.002 Maslo 15/30 2006
Mlieko kakaové plnotuéné |150/250 1014-1 | Zemiaky opekané s cibufou 120/250 17.027 Caj ovocny 150/250 1.008
Streda Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/110 24.087
07.02.2024 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
5420 /10143 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |180/250 5.106 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka drozdova 16/30 2101 Kuracie prsia s broskyrami 106/154 9020 Maslo 15/30 2006
X Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Slovenska ryza 120/200 17.018 Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084
Stvrtok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
08.02.2024
4073 /7434 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka fazulova kysla so zemiakmi 180/250 5015 Ceredlna tycinka 259 25/25 23.001
Natierka vajcova s oSkvark. |20/40 2033 Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Poleva kakaova na buchty 45/90 16.008
Piatok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 |03 Caj ovocny 150/250 1.005
09.02.2024 Jablka 100/200 |0
4827 /9048 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka SoSovicova so zeleninou Obilniny,Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - paprika Kysla uhorka Zeleninova obloha - uhorka.
Pondelok Mlieko polotu¢né Mlieko Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
05.02.2024
4434 ]/ 8296 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Vyvar hovadzi * Cerealne vyrobky s mlieko. |Mlieko
Natierka syrova pena Vajoia,Miieko Er?;/i?aZiI? rsnnéust(a? varene Obilniny,Vajcia,Mliek
Utorok éz',e“'”m"‘? obloha - parada. Omacka iéprové Obilnin§:MIiJeko’
J ovocny Caj ovocny, nesladeny
06.02.2024
3507 /1 6183 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka paradajkova so syrom a ovse. |Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko Brav€ova rolada na prazsky sposob Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
Mlieko kakaové plnotu¢né Mlieko Zemiaky opekané s cibulou Caj ovocny
Streda Salat z kyslej kapusty s mrkvou
07.02.2024 Caj ovocny s medom a citrénom
5420 /10143 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka drozdova Mlieko Kuracie prsia s broskynami Obilniny,Vajcia Maslo Mlieko
e Zeleninova obloha - parada. Slovenska ryza Obilniny Zeleninova obloha - kapia
Stvrtok Caj ovocny Caj ovocny s medom a citrénom
08.02.2024
4073 /7434 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka fazulova kysla so zemiakmi Obilniny,Mlieko Cerealna tycinka 25g Obilniny,Arasidy,S.
Natierka vajcova s oSkvark. |Mlieko,Horcica, Buchty na pare plnené lekvarom Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
. Zeleninova obloha - kapia Poleva kakaova na buchty Mlieko
Piatok Caj ovocny s medom a citr. Caj ovocny
09.02.2024 Jablka
4827 /9048 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




