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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka hrachova so zeleninou 180/250 5034 Pernik 50/80 21030
Natierka sardinkova 20/40 2034 Varené vajcia 25/100 14.042 Caj ovocny 150/250 1.008
Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Zemiaky na kyslo 190/280 18014
Pondelok |« ovocny 150/250  |' | Chlieb k privarku 40/100 3003
26.02.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
3847 /7435 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka zeleninova 180/250 5122 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka karfiolova s vajco. |20/40 2021 Bravéové stehno s lecom 86/154 7023 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Zemiaky varené 120/250 17.033 Zeleninova obloha - redkov. |12/24 2089
Utorok Mlieko plnotu¢né 150/250  |'0%® Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013 Caj ovocny 150/250 1.005
27.02.2024
4049 / 7351 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka karfiolova so syrovou lievanko. {180/250 5047 Pecivo vodové 50/100 3012
Natierka drozdova 20/40 2012 Hovadzi platok na $ampiridnoch 104/152 6.020 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Cestoviny 120/185 17.001 Mlieko kakaové 150/250 1014
Streda Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
28.02.2024
4108 / 7437 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka gazdovska kuracia 180/250 5023 Krupicova kasa s ovsenymi. [210/360  |?'9%®
Natierka syrova labuznicka |20/40 2038 Kuréa pecené s pinkou 115/255 9.030 Caj ovocny 150/250 1.008
> Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 RyZa dusena 110/190 r.om
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.008 Kompot miesany b. n. 90/120 20.024
29.02.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
5186 /9032 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka Sutolica 180/250 5101 Cerealna tycinka 259 25/25 23.001
Natierka kuracia 20/40 2025 Osuch slany (lango$) s jogurtom * 0/300 14.054 Caj ovocny 150/250 1.008
. Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
Piatok Mlieko polotuéné 150/250 | | Mandarinky 96/200 22005
01.03.2024
2320/ 7833 (kJ)
MS /15-18 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchar :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova so zeleninou Obilniny,Zelér Pernik Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Varené vaijcia Vajcia Caj ovocny
Zeleninova obloha - kapia Zemiaky na kyslo Obilniny,Mlieko
Pondelok Caj ovocny Chlieb k privarku Obilniny
26.02.2024 Caj ovocny
3847 /7435 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka karfiolova s vajco. |Vajcia,Mlieko Bravéové stehno s leCom Obilniny Maslo Mlieko
Ut k Zeleninova obloha - parada. Zemiaky varené Zeleninova obloha - redkov.
oro Mlieko plnotu¢né Mlieko Caj ovocny s medom a citrénom Caj ovocny
27.02.2024
4049 / 7351 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so syrovou lievanko. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Pecivo vodové Obilniny
Natierka drozdova Vaijcia,Mlieko Hovadzi platok na Sampifidonoch Obilniny Maslo Mlieko
St d Zeleninova obloha - paprika Cestoviny Obilniny Mlieko kakaové Mlieko
reda Caj ovocny s medom a citr. Caj ovocny, nesladeny
28.02.2024
4108 / 7437 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gazdovska kuracia Mlieko,Zelér Krupicova kasa s ovsenymi. |Obilniny,Mlieko
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Kur¢a pecené s plinkou Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
e Zeleninova obloha - parada. Ryza dusena
Stvrtok Caj ovocny Kompot miesany b. n.
29.02.2024 Caj ovocny
5186 /9032 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka Sutolica Obilniny,Mlieko Cerealna tycinka 25g Obilniny,Arasidy,S.
Natierka kuracia Mlieko,Hor¢ica, Osuch slany (lango$) s jogurtom * Obilniny,Vajcia,Mliek. | Caj ovocny
Piatok Zeleninova obloha - kapia Caj ovocny s medom a citrénom
1ato Mlieko polotu¢éné Mlieko Mandarinky
01.03.2024
2320/ 7833 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




