Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 18.03.2024 do 22.03.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. {180/250 5121 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka z tuniaka 20/40 2070 Granadiersky pochod so syrom 170/350 14.007 Maslo 15/30 2006
Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Salat cviklovy s jablkami 50/120 24.040 Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
Pondelok Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny 150/250 1.005 Caj ovocny 150/250 |05
18.03.2024
4243/ 8026 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hrachova s pohankou a zemia. {180/250 5083 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka syrova labuznicka |20/40 2038 Kuracie prsia po kaukazsky 106/174 9.018 Caj ovocny 150/250 1.008
Zeleninova obloha - redkov. |12/24 2089 Tarhona dusena 110/210 fr.ot7
Utorok Caj ovocny 150/250  |"0% Salat mrkvovy s ananasom 60/110 24012
19.03.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
3796 / 7128 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |65/130 2004 Polievka hovadzia 190/250 5027 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Biela kava 150/250 1.002 Hovadzie maso varené 34/52 6052 Maslo 15/30 2008
Knedla kysnuta 80/150 17.005 Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086
Streda Omacka chrenova 110/180 19.002 Caj ovocny 150/250 1.008
20.03.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
4699 / 8488 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka porovéa s opekanym chlebom  |{180/250 5.069 Pernik 50/80 21,030
Natierka dzemova 20/40 2014 Cevabéiéi * 45/75 13008 | Gaj ovocny s medom a citré. [150/250 |1
X Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Zemiaky varené 120/250 17.033
Stvrtok Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, k. |40/80 24.074
21.03.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
4217/ 8016 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |180/250 5.106 Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |100/100 23.004
Natierka vajcova s oSkvark. |20/40 2033 Dukatové buchticky s vanilkovym krém. {220/380 15.085 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
. Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Caj ovocny 150/250 1.008
Piatok Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Pomarance 105/250 22.003
22.03.2024
4070/ 6999 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka Ryby,Mlieko Granadiersky pochod so syrom Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - paprika Salat cviklovy s jablkami Zeleninova obloha - parada.
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny Caj ovocny
18.03.2024
4243/ 8026 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hrachova s pohankou a zemia. |Obilniny Cerealne vyrobky s mlieko. |Mlieko
Natierka syrova labuznicka |Mlieko Kuracie prsia po kaukazsky Obilniny,Mlieko Caj ovocny
Ut k Zeleninova obloha - redkov. Tarhona dusena Obilniny
oro Caj ovocny Salat mrkvovy s ananasom
19.03.2024 Caj ovocny
3796 / 7128 (kJ)
Hrianky s maslom a cesnak. |Obilniny,Mlieko Polievka hovadzia Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Biela kava Mlieko Hovadzie maso varené Maslo Mlieko
St d Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek. |Zeleninova obloha - paprika
reda Omacka chrenova Obilniny,Mlieko Caj ovocny
20.03.2024 Caj ovocny
4699 / 8488 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka pérova s opekanym chlebom |Obilniny,Mlieko Pernik Obilniny,Vajcia,MiIi.
Natierka dzemova Mlieko Cevabéiéi * Obilniny,Hor¢ica, Caj ovocny s medom a citro.
e Mlieko plnotu¢né Mlieko Zemiaky varené
Stvrtok Zeleninova obloha — kapusta, mrkva, k.
21.03.2024 Caj ovocny
4217/ 8016 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z hlavkovej kapusty so zemia. |Obilniny Jogurt ¢okoladovy/vanilkov. |Mlieko
Natierka vajcova s oSkvark. |Mlieko,Horcica, Dukatové buchticky s vanilkovym krém. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Caj ovocny, nesladeny
. Zeleninova obloha - kapia Caj ovocny
Piatok Caj ovocny s medom a citr. Pomarance

22.03.2024
4070 / 6999 (kJ)

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




