Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 22.04.2024 do 26.04.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5048 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka sardinkova 20/40 2034 Spagety al Pomodoro s bazalkou a syr. |195/340 14.063 Maslo 15/30 2006
P delok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008 Zeleninova obloha - redkov. |12/24 2089
ondelo Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citré. |150/250 |03
22.04.2024
3904 / 6887 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. {180/250 5121 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3018
Natierka fazulova so syrom |20/40 201 Kuracie prsia na jablkach 76/129 9.013 Caj ovocny 150/250 1.008
Ut k Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Zemiaky opekané 120/250 17.0%0
oro Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
23.04.2024
42357629 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 2001 Polievka paradajkova 180/250 5.065 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Bravéové stehno na rasci 71/124 7015 Natierka maslova s ¢okolad. [20/40 2029
Ryza dusena 110/190 o1t | Caj ovocny 150/250 |05
Streda Salat z inskej kapusty 50/110 24.043
24.04.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
4420/ 7997 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka kalerabova 180/250 5041 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Maslo 15/30 2,006 Rybie krokety s citronovou omackou *  {130/240 10.001 Caj ovocny 150/250 1.008
X Mlieko kakaové 150/250 1014 Zemiaky varené 120/250 17.033
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005
25.04.2024
4111 /7611 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka gulasSova srbska 180/250 5026 Cereélna tycinka 40g 40/40 23.020
Natierka vajcova s oSkvark. |20/40 2033 Zavin kysnuty plneny orechovou pinko. |160/300 15.053 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Piatok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008
1ato Gaj ovocny 150/250 | | Jablka 100/200 2011
26.04.2024
5316 / 8595 (kJ)
MS /15-18 Veduci : Doruskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa . JEDALNY LISTOK od 22.04.2024 do 26.04.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Spagety al Pomodoro s bazalkou a syr. |Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
P delok Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny Zeleninova obloha - redkov.
ondelo Caj ovocny Caj ovocny s medom a citro.
22.04.2024
3904 / 6887 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.

Utorok

23.04.2024
4235/ 7629 (kJ)

Natierka fazulova so syrom
Zeleninova obloha - kapia
Mlieko plnotu¢né

Mlieko,Horcica,

Mlieko

Kuracie prsia na jablkach
Zemiaky opekané
Caj ovocny s medom a citrénom

Mlieko,Hor¢ica,

Caj ovocny

Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka paradajkova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny s medom a citr. BravCové stehno na rasci Obilniny Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko
Ryza dusena Caj ovocny
Streda Salat z inskej kapusty
24.04.2024 Caj ovocny
4420/ 7997 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Jogurt ovocny Mlieko
Maslo Mlieko Rybie krokety s citrénovou omacékou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. [Caj ovocny
e Mlieko kakaové Mlieko Zemiaky varené
Stvrtok Caj ovocny
25.04.2024
4111 /7611 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gulasova srbska Obilniny Cerealna tycinka 40g Obilniny,Arasidy,S.

Natierka vajcova s oSkvark.

Mlieko,Horcica,

Zavin kysnuty plneny orechovou plnko.

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny s medom a citr.

. Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
Piatok Caj ovocny Jablka
26.04.2024
5316 / 8595 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 22.04.2024 do 26.04.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka karfiolova so zeleninou 180/250 5048 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka sardinkova 20/40 2034 Spagety al Pomodoro s bazalkou a syr. |195/340 14.063 Maslo 15/30 2006
P delok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008 Zeleninova obloha - redkov. |12/24 2089
ondelo Caj ovocny 150/250  |"0% Caj ovocny s medom a citré. |150/250 |03
22.04.2024
3904 / 6887 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. {180/250 5121 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3018
Natierka fazulova so syrom |20/40 201 Kuracie prsia na jablkach 76/129 9.013 Caj ovocny 150/250 1.008
Ut k Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084 Zemiaky opekané 120/250 17.0%0
oro Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
23.04.2024
42357629 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 2001 Polievka paradajkova 180/250 5.065 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Bravéové stehno na rasci 71/124 7015 Natierka maslova s ¢okolad. [20/40 2029
Ryza dusena 110/190 o1t | Caj ovocny 150/250 |05
Streda Salat z inskej kapusty 50/110 24.043
24.04.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
4420/ 7997 (kJ)
Pedivo vodové 50/100 3012 Polievka kalerabova 180/250 5041 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Maslo 15/30 2,006 Rybie krokety s citronovou omackou *  {130/240 10.001 Caj ovocny 150/250 1.008
X Mlieko kakaové 150/250 1014 Zemiaky varené 120/250 17.033
Stvrtok Caj ovocny 150/250 1.005
25.04.2024
4111 /7611 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka gulasSova srbska 180/250 5026 Cereélna tycinka 40g 40/40 23.020
Natierka vajcova s oSkvark. |20/40 2033 Zavin kysnuty plneny orechovou pinko. |160/300 15.053 Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013
Piatok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008
1ato Gaj ovocny 150/250 | | Jablka 100/200 2011
26.04.2024
5316 / 8595 (kJ)
MS /15-18 Veduci : Doruskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka karfiolova so zeleninou Obilniny,Mlieko,Zelé. [Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka sardinkova Ryby,Mlieko Spagety al Pomodoro s bazalkou a syr. |Obilniny,Mlieko Maslo Mlieko
P delok Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny Zeleninova obloha - redkov.
ondelo Caj ovocny Caj ovocny s medom a citro.
22.04.2024
3904 / 6887 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.

Utorok

23.04.2024
4235/ 7629 (kJ)

Natierka fazulova so syrom
Zeleninova obloha - kapia
Mlieko plnotu¢né

Mlieko,Horcica,

Mlieko

Kuracie prsia na jablkach
Zemiaky opekané
Caj ovocny s medom a citrénom

Mlieko,Hor¢ica,

Caj ovocny

Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka paradajkova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Caj ovocny s medom a citr. BravCové stehno na rasci Obilniny Natierka maslova s ¢okolad. |Mlieko
Ryza dusena Caj ovocny
Streda Salat z inskej kapusty
24.04.2024 Caj ovocny
4420/ 7997 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Jogurt ovocny Mlieko
Maslo Mlieko Rybie krokety s citrénovou omacékou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. [Caj ovocny
e Mlieko kakaové Mlieko Zemiaky varené
Stvrtok Caj ovocny
25.04.2024
4111 /7611 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka gulasova srbska Obilniny Cerealna tycinka 40g Obilniny,Arasidy,S.

Natierka vajcova s oSkvark.

Mlieko,Horcica,

Zavin kysnuty plneny orechovou plnko.

Obilniny,Vajcia,Mliek.

Caj ovocny s medom a citr.

. Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
Piatok Caj ovocny Jablka
26.04.2024
5316 / 8595 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




