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Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka z tekvice hokkaidd 180/250 5126 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka z tuniaka so syrom |20/40 2072 Rizoto so zeleninou a syrom 180/330 14.025 Maslo 15/30 2006
P delok Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Salat z kyslej kapusty s mrkvou 50/110 24.087 Zeleninova obloha - parada. |19/36 2087
ondelo Mlieko plnotuéné 150/250 | | Gaj ovocny 150/250 105 | Baj ovocny 150/250 |10
09.09.2024
4497 / 8260 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zo zeleného hrasku 180/250 5138 Cerealne vyrobky s mlieko. |160/320 2003
Natierka avokadova 20/40 2007 Bravéové stehno debrecinske * 86/144 ron Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
Caj ovocny 150/250 1.008 Zemiaky opekané 120/250 17.0%0
Utorok Salat zo surovej zeleniny 55/125 24.066
10.09.2024 Caj ovocny 150/250 1,005
3554 / 6746 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka zeleninova s drozdovymi halu. {180/250 5121 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Natierka tvarohova s cesna. |20/40 2050 Hovadzie maso varené 34/52 6052 Maslo 15/30 2008
Stred Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Knedla kysnuta 80/150 17.005 Zeleninova obloha - kapia | 10/23 2084
reda Caj ovocny s medom a citré. | 150/250 1013 Omacka koprova 110/150 19.004 Caj ovocny 150/250 1.008
11.09.2024 Stolova voda 200/250 t.023
4233 /7240 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka kalerabova 180/250 5041 Jablkové pyré 100/100 21.008
Natierka fazulova so syrom |20/40 201 Tatranska zmes 86/169 7042 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1on
ét rtok Zeleninova obloha - paprika |15/30 2,086 Zemiaky varené 120/250 17.033
vrio Mlieko plnotuéné 150/250 1018 Caj ovocny s medom a citrénom 150/250 1013
12.09.2024
3661 /6080 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka hfstkova 180/250 5038 Jogurt ovocny 100/100 23.005
Natierka Sunkova pena 20/40 2044 Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym p. |160/300 15.054 Caj ovocny 150/250 1.008
Piatok Zeleninova obloha - parada. | 19/36 2087 Caj ovocny 150/250 1.008
1ato Gaj ovocny 150/250 | | Jablka 100/200 2011
13.09.2024
4716 /1 7811 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka z tekvice hokkaidd Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka z tuniaka so syrom |Ryby,Mlieko Rizoto so zeleninou a syrom Mlieko Maslo Mlieko
Zeleninova obloha - paprika Salat z kyslej kapusty s mrkvou Zeleninova obloha - parada.
Pondelok Mlieko pInotu¢né Mlieko Caj ovocny Caj ovocny
09.09.2024
4497 / 8260 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zo zeleného hrasku Obilniny,Mlieko Cerealne vyrobky s mlieko. |Mlieko
Natierka avokadova Mlieko Bravcové stehno debrecinske * Obilniny Caj ovocny, nesladeny
Caj ovocny Zemiaky opekané
UtOI"Ok Salat zo surovej zeleniny
10.09.2024 Caj ovocny
3554 / 6746 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka zeleninova s drozdovymi halu. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s cesna. |Mlieko Hovadzie maso varené Maslo Mlieko
St d Zeleninova obloha - parada. Knedla kysnuta Obilniny,Vajcia,Mliek. [Zeleninova obloha - kapia
reda Caj ovocny s medom a citr. Omacka képrova Obilniny,Mlieko Caj ovocny
11.09.2024 Stolova voda
4233 /7240 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka kalerabova Obilniny,Mlieko Jablkové pyré Obilniny,Orechy
Natierka fazulova so syrom |Mlieko,Hor¢ica, Tatranska zmes Obilniny,Mlieko Caj ovocny, nesladeny
e Zeleninova obloha - paprika Zemiaky varené
Stvrtok Mlieko pInotu¢né Mlieko Caj ovocny s medom a citrénom
12.09.2024
3661 /6080 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka hfstkova Obilniny,Zelér Jogurt ovocny Mlieko
Natierka Sunkova pena Mlieko,Hor¢ica, Zavin kysnuty s kakaom a kakaovym p. |Obilniny,Vajcia,Mliek. |Caj ovocny
. Zeleninova obloha - parada. Caj ovocny
Piatok Caj ovocny Jablka
13.09.2024
4716 /1 7811 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




