Nazov :

Adresa - JEDALNY LISTOK od 30.09.2024 do 04.10.2024 Strana ¢.1
Datum Desiata HM CN Obed HM CN Olovrant HM CN
Chlieb na desiatu 55/90 3007 Polievka mrkvova 180/250 5062 Chlieb na olovrant 55/90 3009
Natierka tvarohova s tresc¢o. |20/40 2054 Zemiaky zapekané $vajciarske 210/350 14.049 Maslo 20/35 2008
Paradajky 19/36 2085 Kysla uhorka 50/100 24.001 Paprika 15/30 2084
H Y 1.005 H Y Hrd 1.009
Pondelok Caj ovocny 150/250 Gaj ovocny, nesladeny 150/250 1008 Caj ovocny s medom a citrd. | 150/250
30.09.2024
3937 /8730 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka bryndzova 180/250 5.006 Puding vanilkovy s kompét. |250/160 21.034
lF\)létie_rkka vajcova %ggg izz Hovadzia pedienka znojemska 84/162 so2 | Caj ovocny, nesladeny 150/250 |1
_aprika ' Ryza dusena 110/190 17011
H H v 1.003
Utorok Caj bylinkovy 150/250 Gaj ovocny 1501250 1005
01.10.2024
3990 / 5980 (kJ)
Anglické chlebicky 70/140 2001 Polievka fazulova s koreriovou zelenin. |{180/250 5072 Chlieb na olovrant 55/90 3.009
Detsky Caj Cierny bez kofei. |150/250 | [ Rybie krokety s citrénovou omackou *  [130/240 oot | Maslo 20/35 2000
Zemiaky varené 120/250 o | Paradajky 19/36 2o
. . . ¥ oz 1.018
Streda Caj ovocny 150/250 1,005 Mlieko jahodove plnotuéné | 150/250
02.10.2024
5175/ 9656 (kJ)
Pecivo vodové 50/100 3.012 Polievka zemiakova 180/250 5127 Vianocka, sladké pecivo 60/150 3.015
Maslo ] _ o |20735 %% | Bravéové stehno bratislavské 136/214 ro0 - |Maslo ) 20735 2008
ét rtok Mlieko kakaové plnotu¢né |150/250  |'°*2 Cestoviny 120/185 17.001 Caj ovocny, nesladeny 150/250 1.008
vrio Caj ovocny 150/250 1.005
03.10.2024
5255 /9938 (kJ)
Chlieb na desiatu 55/90 3.007 Polievka babi¢ky Karolinky 180/250 5.064 Jogurt ovocny 100/100 23.005
llslétiedrkgkz bravéového mas. %ggg izzz Buchty na pare plnené lekvarom 150/310 15.001 Caj ovocny 150/250 1.005
_aradajky ' Posypka makova na buchty 40/70 16.009
H H Y 1.005
Piatok Caj ovocny 150/250 Caj ovocny 150/250 1005
04.10.2024 Slivky 75/200 2015
4981 /9029 (kJ)
MS /1518 Veduci : Doruskova Eva Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.
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Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka mrkvova Obilniny,Mlieko Chlieb na olovrant Obilniny
Natierka tvarohova s tresCo. |Ryby,Mlieko Zemiaky zapekané $vajiarske Obilniny,Vajcia,Mliek. |Maslo Mlieko
Eafadal"y, Kysla uhorka (Pv:aprlka , d .
Pondelok aj ovocny Gaj ovocny, nesladeny aj ovocny s medom a citro.
30.09.2024
3937 /8730 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka bryndzova Obilniny,Mlieko Puding vanilkovy s kompot.  |Mlieko
Natierka vajcova Vajcia,Mlieko,HorC.[ Hovadzia pedienka znojemska Obilniny Caj ovocny, nesladeny
Paprika Ry .
U , yZa dusena
Utorok Caj bylinkovy Gaj ovocny
01.10.2024
3990 / 5980 (kJ)
Anglické chlebicky Obilniny,Vajcia,Mli.| Polievka fazulova s korenovou zelenin. |Zelér Chlieb na olovrant Obilniny
Detsky Caj Cierny bez kofei. Rybie krokety s citronovou omackou *  |Obilniny,Vajcia,Ryby. ';\a/la8|g " Mlieko
Zemiaky varené aradajky . " .
streda Caj ovocny Mlieko jahodové plnotu¢né |Mlieko
02.10.2024
5175/ 9656 (kJ)
Pecivo vodové Obilniny Polievka zemiakova Obilniny,Mlieko Vianocka, sladké pecivo Obilniny,Vajcia,MiIi.
Maslo Mlieko Bravcové stehno bratislavské Obilniny,Mlieko,Zelé. |Maslo Mlieko
. Mlieko kakaové plnotu¢né Milieko Cestoviny Obilniny Caj ovocny, nesladeny
Stvrtok Caj ovocny
03.10.2024
5255 /9938 (kJ)
Chlieb na desiatu Obilniny Polievka babi¢ky Karolinky Mlieko,Zelér Jogurt ovocny Mlieko

Piatok

04.10.2024
4981/ 9029 (kJ)

Natierka z bravéového mas.
Paradajky
Caj ovocny

Vaijcia,Mlieko,Hor¢.

Buchty na pare plnené lekvarom
Posypka makova na buchty

Caj ovocny

Slivky

Obilniny,Vajcia,Mliek.
Mlieko

Caj ovocny

MS /15-18

Veduci : Doraskova Eva

Hlavny kuchér :Hyskova Monika

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




